Wartosci odzywcze jedzenie Starbucks Polska - dane wyliczone

/Nutrition information Starbucks Poland based on calculation

informacje odiywezych p 3 motliwie peine. Bazuja one na Ze wagledu nato, Koraysti nej wynikajace] min. ze zmiennosel sezonowe], podane wartoscl odiywcze moga
odbiegat od  Starbucks zasts 6 ; recepturach, odiyweze.
The products nutriton information presented are complete as possible. They are based on calculation. Due to the fact ucks benefit from the f high volatlty min. the 3 given may differ from those in the table. Starbucks also reserves the possibilty of introducing
changes in the recipes, which is changing the nutritional value.
Update:27.12.2023
- - Kwasy Ty
Wartos¢ Wartos¢ Wartosé Wartos¢ | Tuszez wporcii tuszciowe | tuszczowe | WEPWOLEY. | e ogany | cukey wporci Biako wporci | . S6lwporcii
Porcia/ | energetycina | energetyczna ogbtem w porcii/ ° Biatko / .
oot frroduct oo | vy o | e enars, | enereetyczna/ |energetycana /| -/ fat per | Thuszce/fat | nasyconew | masyeone/ |5 PO | ogétem/ | /sugarsper | cukry / sugars| /proteinsper | SRIGT | sattper | sl st
energy energy portion [8/100g] | porcii/ saturated | saturated fatty carbohydrate portion [g/100¢] portion portion | [g/100g]
el perportion | perportion | pcayio0g) | [Ki/100g) el fatty acids per acids portion 8/100g) &l & (A &l
keall L oortion fo/100¢1 el
Torta crekoladowa 2 malinami 100 280 173 280 173 13 127 70 70 37 37 2% 2% 31 31 020 020
Brownie 70 32 1345 460 1921 18 260 51 73 35 50 2% 37 35 50 035 050
Croissant maslany ) 220 017 366 1529 1 200 78 130 2 3 3 6 31 52 058 097
ant orzechowo-kakaowy  kawafkami czekolady %5 361 1512 380 1592 19 200 92 57 ) 2 16 17 58 61 075 079
Crofssant migdal o 333 1397 351 171 7 180 74 758 38 20 1 13 67 7.1 076 080
antz nadzieniem : %5 352 1473 371 1550 19 200 11 12 37 39 10 10 66 69 065 068
Sernik nowojorski 136 39 1822 323 1347 29 21,5 16 116 36 27 2 19 7.9 58 075 055
Muffin kakeowy 130 598 293 460 1918 35 27,2 55 68 o1 a7 38 25 7.0 54 057 075
Muffin  jagodami 130 38 1834 337 141 18 12 25 19 59 6 30 2 69 53 057 044
Searlotka 188 514 1324 167 704 94 50 39 21 53 2 32 17 25 15 019 010
Sernik 2 truskawkami 157 397 1659 253 1057 2 150 13 80 39 25 30 19 658 43 05 035
Ciastho kakaowe  kawalkami czekolady 7 37 52 82 2016 17 20 91 126 a3 60 31 2 36 50 048 066
Gofr belgiski %0 02 1682 447 1869 21 255 95 109 ) 55 18 2 a1 s 0350 1,00
Naleéniki 0 175 735 291 1225 60 10,0 06 10 25 a1 10 17 49 81 035 058
Bufeczka cynamonowa 100 386 1618 386 1618 16 158 95 95 sa 54 2 2 62 62 050 050
Jogurt crunchy 2 mango 200 332 1387 166 694 18 o1 10 51 3 17 18 9 758 39 020 010
lina 200 372 1561 186 780 18 o1 10 51 3 21 2 1 80 40 030 010
Baigi aiko&bekon 186 612 2540 32 1368 a3 230 69 37 37 20 ) 2 186 100 262 101
Croissant Kozi Ser 100 356 1487 356 1487 20 200 12 120 33 33 ) 1 97 o7 08 098
Croissant sergsalam 115 21 1724 354 1450 2 210 16 33 2 20 ) 3 17,0 3 1.69 1.59
Donut Lotus 7 336 1401 a7 1973 2 300 92 13,0 31 a 14 20 34 62 067 094
Foccacia Caprese 165 379 1593 230 965 15 o1 64 39 a7 2 3 2 137 83 1,58 096
Crofssant sergsalami Napol 130 164 1912 357 1471 32 2,9 17 535 2% 18 4 3 193 148 233 1,79
Cro 11 a1 1774 354 1450 25 21,0 16 33 2 20 4 3 17,0 13 1,89 1,59
Napoli 175 422 1849 252 1056 25 1,0 75 43 36 2 3 2 185 106 262 1,50
z koprem 175 a2 1877 256 1072 25 145 72 a1 36 21 p) 2 18,2 104 262 1,50
Focaccia 205 406 1705 198 832 19 92 17 08 0 2% © 3 102 50 29 1,02
DONUT o smaku manko 2 nadzieniem mango marakvia  serowym 6 262 1094 379 1586 1 193 72 105 31 a5 14 20 35 5.1 037 054
KREMOWY SERNIK 200 466 1958 233 79 20 102 70 35 60 30 39 19 o8 49 070 035
Ciasto crekoladowo-erustkowe wesariside 113 334 1801 297 1205 16 140 33 25 4 38 2 2 30 27 054 048
SROWINIE CIaSTO CEEKOLADOWE Z MALINAMI (PRODUKT 3 306 1279 350 1462 15 177 36 a1 36 a % 2 42 015 018
CROISSANT 2 SEREM 7 287 1198 36 1516 T 190 10 130 % 35 ) 6 87 103 130
TWIST pizzA 77 264 1102 345 1441 13 170 76 09 28 36 6 s 73 071 093
TWISTZ CEBULA 77 257 1079 336 1410 ) 160 75 o8 2 38 6 ) 74 086
Ciasto 116 331 1402 285 1200 19 160 57 49 36 31 23 20 51 X 053
Donut Truskawkowy 70 269 1125 384 1607 ) 175 64 01 36 52 17 25 27 . 050
Donut Snow Mandarin z nadzieniem 72 278 1160 386 1611 15 21 79 110 31 43 137 19 35 X 054
Ciasto miodowe 125 326 1455 277 1164 10 78 388 310 2 17 53 42 188 3 056
tockholm Cak 105 35 1819 14 1732 30 28,7 13 13 34 32 2 27 51 3 02
Donut Salted Caramel&Nuts 6 317 1323 459 1918 18 2 84 122 35 50 16 2% 37 ) 071
Donut Heart 52 244 1015 465 1659 1a 2 50 15 2% a5 10 2 2 3 055




ALLERGENY / ALLERGENS

Wykaz alergenéw przygotowany na podstawie deklaracji producenta zawartych w specyfikacjach produktéw / The list of allergens prepared based on manufacturers product specifications.

Doktfadamy wszelkich starari, aby w serwowanych produktach nie pojawiaty sie alergeny poza wymienionymi. Poniewaz w naszych kawiarniach uzywamy réznych sktadnikéw, mozliwe jest przedostanie sie sladowych
ilosci substancji uczulajgcych w zamawianych produktach ze wzgledu na wykorzystanie tego samego sprzetu do ich przygotowania. Informacje tu zawarte odpowiadajq stanowi rzeczy na dzieri oddania do druku -

grudzieri 2023
|Update27.12.2023 - zawiera/content I I o I moze zawieraé¢ / may content I

Alergen

\w

/ Peaunut
Soja / Soy
Mustard
Nasiona
sezamu /
Sesame
Migczaki /
Molluscs

Skorupiaki /
Crustaceans
Jaja / Egg
Mleko / Milk
Seler / Celery
Gorczyca /
Dwutlenek
siarki / Sulphur
Dioxide
tubin / Lupin

Gluten / Gluten
Ryby / Fish
Orzeszki ziemne
Orzechy / Nuts

Brownie|

o

Red Velvet Cake|

Tarta czekoladowa z malinamil

Croissant maslany)|

Croissant orzechowo-kakaowy z kawatkami
czekolady]

Croissant migdatowy}|

Croissant z nadzieniem pomarariczowym|

Szarlotka

Sernik nowojorskil

Sernik z truskawkami|

Muffin kakaowy]|

Muffin z jagodami

Ciastko kak z i y

Gofr belgijskil

Nalesnikil

Buteczka cynamonowa

Jogurt crunchy z mango|

Jogurt crunchy z maling]

olofo o

Bajgiel jajko&bekon|

Croissant Kozi Ser|

Focaccia salami

Croissant ser&salami|

O.I:.lo
oo |e

Maliny w zelu|

Dzemy do nalesnikéw|

Syrop klonowy do nalesnikéwy|

Sos karmelowy do nalesnikéwy|

Donut z krysztatkami cukru

Fantazja Marchewkowa

Donut tiramisu

Donut Lotus

Foccacia Caprese]

Croissant ser&salami Napolil

Croissant ser&salami|

E]o

Bajgiel salami z koprem

Bajgiel salami Napoli|

Focaccia Shoarma|

DONUT o smaku mango z nadzieniem mango
marakuja i serowym.|

KREMOWY SERNIK BRZOSKWINIOWY)| [

Ciasto g o

BROWNIE CIASTO CZEKOLADOWE Z MALINAMI
(PRODUKT BEZGLUTENOWY).|

CROISSANT Z SEREM

TWIST PIZZA|

TWIST Z CEBULA|

Ciasto z czerwong porzeczka [

Donut Truskawkowy}| [

Donut Snow Mandarin z nadzieniem
mandarynkowym|

Ciasto miodowe|

Stockholm Cake

Donut Salted Caramel&Nuts|

Donut Heart




Wartosci odzywcze GRAB & GO IMPULSE Starbucks Polska - dane wyliczone

/Nutrition information Starbucks Poland based on calculation

informacje odiyweaych p a moliwie pelne. Bazuja one na Ze wagledunatto, korayst: nej wynikajace] min. ze zmiennosci sezonowe, podane wartosci odzyweze moga
odbiegaé od . Starbucks zasts 6 4 recepturach, odiyweze).
The products nutrition information presented are complete as possible. They are based on calculation. Due to the fact ucks benefit from the f high volatilty min. the , given may differ from those in the table. Starbucks also reserves the possibility of introducing

changes in the recipes, which is changing the nutritional value.
Update:27.12.2023

- - Kwasy Ky
I
Wartos¢ Wartos¢ Wartosé Wartos¢ | Tuszez wporcii tuszciowe | tuszczowe | WEPWOLEY. | e ogany | cukey wporci Biako wporci | . S6lwporcii
Porcia/ | energetycana | energetycina ogdtem wporcji/ | "¢E Biatko / ;
energetycana / |energetycma /| /fat per | Thuszcz/Fat | nasyconew | nasycone/ ogstem/ | /sugars per | Cukry / sugars| / proteins per /| saltper | sol/sae
Produkt Product portion | porcji/ energy | porci/ energy carbohydrate per protein
s oy | P e energy porton | (g/100¢] [ por/ saturated | saurated atty | OO PT | carbonyarate | - porton | [g/1008) | porton | PEER | porton | [g/200)
[kcal/100 g] [KI/100g] (gl fatty acids per acids. [g/100g] [e] (el &3]
heall il nortion /10001 Ll

11129396 CARAMEL WAFFEL 2PACK C5/40SZT 3 176 739 as2 1894 s 2 47 12 2 o 1 35 117 3 023 0578
11046335 PACK FOOD CHOCOLREG. 100 SZ1 (C FT) 0 E) G 2181 s 2 39 I ) &0 1 55 140 61 003 on
11129104 - DARK CHOC PNUT CUPS (2) C5/48 3 198 819 s81 209 15 a9 70 207 9 29 s 24 462 136 010 03
11129101 - MILK CHOCOLATE BAR 406 CS/56 w0 22 925 ssa 2312 1 35 84 2 2 s2 2 s1 2480 7 010 024
11129105 - DARK CHOC m 21 5] 560 PET) I £ 92 FT) I = 6 3 280 7 000 001
11129106 - BARISTA BEAR LATTE ICED COOKIE 1X48SZT s 24 986 a7 1760 s 88 18 32 a 7% 2 38 550 55 046 083




